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Liebe Clubmitglieder und Gäste 
 
Das geheimnisvolle Königreich Bhutan östlich des Himalaya: Attraktion für kulturelle und 
spirituelle Erlebnisse, aber auch eine sportliche Herausforderung. Der Sportmediziner Dr. 
Peter Osterwalder hat einen Langstreckenlauf über 200 km mit 10‘000 m Höhendifferenz  
in 6 Etappen absolviert. 
Was treibt einen Menschen an, solche Strapazen auf sich zu nehmen und gleichzeitig 
offen zu sein für die Schönheiten dieses Berglands mit seiner zufriedenen Bevölkerung? 
Wieviel Gelegenheit bleibt ihm, sich mit der buddhistischen Lehre und der Beschaulichkeit 
von Tempeln zu befassen? 
Uns erwartet ein spannender Bericht über eine unbekannte Gegend, über Neugierde, 
Abenteuerlust und Leidensfähigkeit, aber auch über Geduld und Demut. 
 
Wir heissen Peter Osterwalder in unserem Kreis ganz herzlich willkommen. 
 
Die Vorsteherschaft 
--------------------------------------------------------  -------------------------------------------------------- 
 
Anmeldung zu Abendessen und Vortrag am 25. August 2016 
 
O Abendessen und Vortrag 1830 Uhr   Namen:  
  
O  Nur Vortrag      2000 Uhr   Namen: 
 
Bitte bis 23. August  2016 an:   
Klaus Rüdy, Grossackerstr. 98, 8041 Zürich, 044 481 86 88, kmrudy@bluewin.ch 


